LEGASTENIA Z HOMEOPATYCZNEGO PUNKTU WIDZENIA cz. |

SLOWA KLUCZOWE: Legastenia (inaczej dysleksja) — z greckiego ,.trudno$ci ze stowami i jezykiem”. Wspotczesnie terminem tym
okresla si¢ wszelkie trudno$ci z nauka czytania i pisania, a szczegdlnie z przyswojeniem umiejetnosci poprawnego li-
terowania oraz wyrazania mysli na piSmie u dzieci, ktére w innych dziedzinach nie wykazuja cech uposledzenia.

O domniemanych przyczynach i przejawach legastenii (dysleksji) pisalismy szczegdétlowo w 4 numerze
,Homeopatii praktycznej” (Nr 4/99 — artykut M. Nowotarskiej-Augustyniak pt. ,,Dysleksja — podejécie holistyczne™). W po-
nizszej pracy autorka skupia si¢ na analizie miazmatycznej i mozliwosciach leczenia tego zaburzenia.
W czgsci I artykutu, ktora zamieScimy w nastgpnym numerze pisma, przedstawimy interesujace wyniki
przeprowadzonych przez autorke badan oraz wynikajace z nich ogdlne zasady homeopatycznego leczenia
legastenii.

Dla lepszego zrozumienia ponizszej pracy przypomnijmy, ze wedtug wspotczesnych neurologow podiozem
wiekszosci przypadkow legastenii wydaje sie by¢ wystepowanie drobnych anomalii w strukturze mozgu, w
obszarach wspoldziatajqcych w realizacji funkcji mowy. W przeprowadzonych badaniach stwierdzono tez
minimalne odchylenia w glebszych strukturach mézgu, odpowiedzialnych za proces widzenia. Wsréd czynni-
kow wzbudzajqcych wymienia sie wplywy fizyczne, chemiczne i biologiczne dziatajace na dziecko w okresie
pltodowym i okotoporodowym, zaburzenia hormonalne, choroby zakazne (szczepienia), urazy psychiczne, 7a-

burzenia emocjonalne, a zwlaszcza przewlekly stres.

W dzisiejszych czasach jesteémy — jako home-
opaci — coraz czeg$ciej konfrontowani z problemem
legastenii, poniewaz coraz wigcej dzieci jest nig do-
tknigtych. W niniejszej pracy pragne si¢ skupi¢ na
mozliwosciach leczenia tego zaburzenia.

Pojecie legastenii zapewne nie bylo znane daw-
nym homeopatom, jednak typowe bledy przy czyta-
niu i pisaniu pojawiaty si¢ rowniez w przeprowadzo-
nych przez nich probach lekowych i jako takie zosta-
ty opisane. W repertorium Synthesis, wydanym przez
Instytut Hahnemanna, nie znajdziemy wprawdzie
hasta ,,legastenia”, ale jest tam szereg innych przy-
datnych rubryk, ktore zamieszczono w 4 (4/99) nu-

merze Homeopatii praktycznej (patrz tabela: ,,Pomocne
rubryki” na str. 25).

Odniesmy sig teraz do materia medica wybranych
lekow. Studiujac obrazy kolejnych $rodkow stwier-
dzimy, ze tylko nieliczne charakteryzuja si¢ jedno-
znacznymi objawami pasujacymi do legastenii:

1. Lycopodium

T.F. Allen: Przy pisaniu opuszcza lub dodaje lite-
ry. Btedy w pisaniu. Przy pisaniu pacjent uzywa nie-
wlasciwych stow, dodaje wiele liter, ale jest Swiado-
my swoich blgdow.

Boericke: Ostabienie pamigci, chaotyczne mysli;
pacjent btednie sylabizuje albo podczas pisania uzy-
wa niewlasciwych stow lub sylab; nie potrafi prze-
czytac tego, co napisat.

Hahnemann: Przejgzyczenia w stowach i syla-
bach. Pacjent nie moze czytaé, bo nie rozpoznaje liter

i myli je. Widzi je i potrafi namalowac, ale nie moze
sobie przypomnie¢ ich znaczenia. Wie np., ze Z jest
ostatnig litera alfabetu, ale zapomniat, jak ona si¢ na-
zywa. Zapisuje to, co zamierzal zapisa¢, odpowied-
nimi literami, ale nie potrafi potem tego przeczytac.

Hering: Uzywa nieprawidtlowych sylab, robi bte-
dy przy pisaniu. Niepoprawnie sylabizuje stowa,
miesza litery i sylaby albo dodaje czgsci stow.

Herscu: Moga wystepowac zaburzenia koordyna-
cji pomigdzy lewa a prawa poétkula mozgu, jakby
wskutek uszkodzenia corpus callosum doszto do za-
burzenia przeptywu informacji z jednej potkuli do
drugiej.

Pacjent popetnia biedy przy czytaniu i pisaniu,
zamieniajac lub opuszczajac litery, albo uzywa nie-
prawidtowych stéw; popetnia tez btedy przy doda-
waniu kolumny liczb. Pracg pisemna wykonuje
szybko, ale nie potrafi potem przeczyta¢ tego, co
wlasnie napisat.

Jahr: Ostabienie pamigci, przejezyczanie si¢ w
stowach i sylabach. Mylenie liter przy pisaniu i czy-
taniu.

2. Thuja

T.F. Allen: Podczas pisania pacjent popetnia wiele
btedow. Mimo intensywnego skupienia uwagi za-
mienia lub dodaje litery, innym razem cate sylaby
i stowa, albo opuszcza je.

Candegabe: Popetnia btgdy w pismie, opuszcza
litery i sylaby.
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3. Medorrhinum

H.C. Allen: Wystepuje znaczace ostabienie pa-
migci, pacjent zapomina znajome nazwy, litery, nie
potrafi poprawnie sylabizowac, nie wie, jak przelite-
rowac stowo ,,how”.

Herscu: Roztargnienie moze prowadzi¢ do lega-
stenii z wynikajacymi z tego btedami w czytaniu, pi-
saniu, liczeniu, czasem — w styszeniu lub nawet w
wizualnym postrzeganiu, co wyraza si¢ w malowaniu
lub rysowaniu figur ,,do goéry nogami”. Spieszac sig,
dziecko popeia btedy ortograficzne, nawet jesli zna
prawidtowa pisownig¢ danego stowa.

4. Natrium muriaticum

Hahnemann: Zlewanie si¢ liter przy czytaniu.
Zamglenie widzenia podczas czytania i pisania. Za-
burzenia wzrokowe, litery zlewaja sig.

Lathoud: Podczas czytania litery zlewaja sig.

5. Tuberculinum

Herscu: Pacjent popetnia bledy w czytaniu i pisa-
niu, opuszcza litery albo nawet pisze stowa z géry na
dot zamiast z lewa na prawo.

Na koniec nalezy jeszcze wspomnie¢, ze Yves
Laborde uzyskat dobre rezultaty w leczeniu objawow
wskazujacych na legastenig, stosujac nozody Tuber-
culinum, Medorrhinum, Syphilinum i Carcinosinum.
Rowniez Dorsci poleca w takich przypadkach Carci-
nosinum.

Podsumowujac mozemy stwierdzi¢ nastgpujace
zaleznosci:

- zdaniem wigkszo$ci neurologow i psychologow
prawdziwa legastenia jest choroba przewlekta;

- wedlug § 78 Organonu ,, prawdziwymi naturalny-
mi, przewleklymi chorobami sq te, ktore powstaty
na gruncie przewlektej miazmy”. Ta wywolujaca
przyczyna moze by¢ zaréwno odziedziczona jak
i nabyta;

- powyzsze cytaty z réznych materia medica jak i z
Laborde’a i Dorsci’ego dotycza lekow przewle-
ktych, tzn. lekoéw, ktore sa w stanie wyleczy¢ cho-
roby nabyte i odziedziczone;

- nie da si¢ tego powiedzie¢ o wszystkich lekach
znalezionych w repertoriach w odnos$nych rubry-
kach, poniewaz bledy w pisaniu i czytaniu moga
tez wynika¢ z ostabienia pamigci lub nieuwagi i
tym samym nie musza by¢ objawem prawdziwej
legastenii. Proby lekowe sa oczywiScie przerywa-
ne zanim wystapia wspomniane anomaliec méz-
gowe;

- w swoich ,,Chorobach przewlektych — Miazmy”
J.H. Allen przypisuje bledy w pisaniu skazie sy-
kotycznej;

- wielu znanych homeopatow, takich jak Voegeli,
Allen, Burnett, Fortier-Bernoville, twierdzi, ze
sykoza moze by¢ wywotana szczepieniami. We-
dlug nowszych doniesien szczepienia moga by¢
przyczyna roéwniez innych miazm. W swoim wy-
ktadzie ,,Szczepienie - niestychany btad”, wyglo-
szonym w Graz, dr Buchwald stwierdzil, ze
szczepienia moga tez by¢ przyczyna legastenii.

Z tego wynika, ze w trakcie homeopatycznego le-
czenia legastenii nalezy uwzgledni¢ przeprowadzone
szczepienia, a przede wszystkim ich nastepstwa.

Na co trzeba jeszcze zwroci¢ uwage podczas szu-
kania odpowiedniego leku?

Hahnemann pisze w § 5 Organonu:

» W leczeniu chorob przewleklych wazna jest zna-
jomosé najwazniejszych momentow z catego przebie-
gu choroby. Trzeba znalezé przyczyne, ktorej podioze
stanowi najczesciej przewlekta miazma”.

Tak wiec oprocz dokladnej anamnezy szczegdlnie
wazny jest wywiad rodzinny, ktory moze wskazywacé
na odziedziczona miazme.

(c.d.n)

Z niemieckiego przettumaczyta
lek. med. Ewa Kowzan

PisSmiennictwo:

1. Schenk-Danzinger Legasthenie Zerebral-funktionelle In-
terpretation.

2. Lisa Dummer-Smoch Neue Forschungsergebnisse zur
Legasthenie.

3. Hahnemann-Institut Greifenberg: Synthetische Reperto-
rium.

J.H. Allen Die Chronischen Krankheiten, Die Miasmen.
Hahnemanna: Organon der Heilkunst.

6. Dr. Buchwald: Impfen schiitzt nich — Impfen niitzt nicht —

Impfen schadet (Vortrag an der Universitit Graz am
22.11.1988).

7. T.F. Allen: Materia Medica aus ExLibris von RADAR
Archibel/Belgien.

8. Hahnamenn: Materia Medica aus ExLibris von RADAR
Archibel/Belgien.

9. Boericke: Homdopathische Mittel und ihre Wirkungen.
10.
11.
12.
13.
14.
15.

Hering: Kurzgefafite Arzneimittellehre.

Herscu: Kinderkrankheiten.

Candergabe: Vergleichende Arzneimittellehre.
H.C. Allen: Leitsymptome wichtiger Arzneimittel.
Lathoud: Materia Medica.

Jahr: Leitfaden zur Ausiibung der Homdopathie.
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