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W naszej ostatniej kolumnie omoéwiliSmy charakterystyke osob potrzebujacych homeopatycznych
lekéw stworzonych przy uzyciu substancji zwierzecych, nastgpnie przerobionych na Lac caninum
(mleko psa) i Lyssin (wscieklizna). Obiecali§my, ze w tym miesiacu bedziemy kontynuowac nasza
trzy czeSciowa seri¢ skupiajac si¢ na tym, co luzno nazywamy ,, farmerska medycyna.”
Homeopatyczne leki na bazie konia zawierajace Lac equinum (mleko klaczy), ktérym po§wigcimy
wigkszo$¢ tego artykulu, Castor equi (podstawa konskiego kopyta), Hippamanes (smotka zrebaka) i
Pilus equinus (konskie wlosie). Inne leki na bazie zwierzat hodowlanych migdzy innymi Lac caprinum
(kozie mleko), Fel tauri (z61¢ wotu), Lac vaccinum (krowie mleko), Lac defloratum (odtluszczone
krowie mleko), Ovi gallinae pellicula (btona skorupki jajka), Lac ovis (owcze mleko), i zro6znicowane
ztozone leki pochodne $wini migdzy innymi Lac suilinum (mleko $wini hodowlanej), i Hepar suis
(Swinska watroba). Szczury moga by¢ bardzo plodne w wiejskim srodowisku. Ostatnio zbadano dwa
leki pochodne od szczuréw: Rattus rattus (Uliczny szczur z Bombaju) i So urcis sanguis (Norweski
szczur). Kolejnym szeroko rozpropagowanym i sprzedawanym lekiem homeopatycznym pochodzenia
zwierzgcego jest Oscillococcinum, w badaniach bardzo efektywny na grype, zrobiony z watroby i
serca kaczki.

Lac equinum, lac caprinum Rattus rattus byly badane po raz pierwszy podczas ostatnich kilku lat.
Oscillococcinum okazat si¢ by¢ skuteczny w poczatkowym stadium grypy. Lac defloratum i
Hippomanes sa dobrze udokumentowane w homeopatycznej - materia medica. Gtowne podioza
wydobyte z Lac caprinum to bezwstydna seksualnos$¢, nerwowo$¢, ptochliwe dzieci zalezne od swoich
matek, i osoby w wysokich pozycjach spotecznych ukrywajace seksualna niedyskrecj¢ bedac podatne
na skandale lub kompromitacje. W Rattus znajdziemy obojetno$¢ na cierpienie innych, brak
seksualnych hamulcow, i gltebokie poczucie brudu lub wstretu. Lac defloratum najbardziej znany jest
na wyniszczajace bole glowy, komplikacje w ciazy, nietolerancje lub awersje do mleka, i silne
poczucie bycia opuszczonym i odrzuconym przez spoleczenstwo. Potrzebujacy Hippomanes moga
odczuwaé chtod w zotadku, na skrecony nadgarstek, i tendencje do pod upadania na duchy i
zamys$lenia.

Lac Equinum Podloza

Lekarstwo, wérod tych z listy, odnoszace najwigcej klinicznych sukcesow to Lac equinum. Badania
prowadzone przez Nancy Herrick, omawiane sa w jej ksiazce Animal Mind, Human Voices. Jessica
Jackson, na konferencji National Center for Homeopaty (NCH) w 1999 roku w cudowny sposob
przedstawia kilka przypadkéw zastosowania leku Lac.  PrzepisaliSmy Lac equinum ze znaczaca
lecznicza korzyscia dla kilku dorostych osob i jednego dziecka. Naszym kluczowym elementem w
przepisywaniu tego leku, chociaz nie niezbgdne, to wielkie zainteresowanie, sentyment i czgsto pasja
do koni. Potwierdzono to w prezentacji na NCH Pani Jackson. Drugim powodem jest obtaskawiony
duch dziko$ci i natury. Wyrazono to w badaniu ukazujacym frustracje ujarzmionego, duzego dzikiego
zwierzecia, udomowionego, selektywnie chowanego, i zbyt czesto Zle traktowanego przez ludzi.
Pomysl chwilg o bitwach, w ktorych po§wigcano konie, rodeach, wyscigach, rzezniach, przeciazonych
koniach. Okreélenie ,,ztamania” uzywane czesto wsrod trenerow koni, wskazane przez Pania Herrick
moéwi samo za siebie. Nasi pacjenci potrzebujacy Lac equinum opisywali sny o galopowaniu przez
roéwniny czujac cudownie zycie 1 wolno$¢. Na prosbe zeby opisali, co kochaja w koniach, niezmiennie
wspominali o wolnej duszy zwierzecia. OczywiScie zauwazyli inne zalety takie jak pickno, wielko$¢ i
specyficzne cechy.

Cechy naszkicowane przez Panig Herricks to apatia i nuda (w rzeczy samej wywnioskowata, ze konie
w ogole byly skrajnie nieszczg$liwe 1 niezadowolone), trudne i frustrujace doznania, tendencje W
kierunku konfrontacji, pomylek i btedow (odwracanie kolejnosci liter tak jak widzielismy w jednym z
naszych przypadkoéw), niecierpliwo$¢, rozdraznienie i przemoc. Wywnioskowata, ze Lac equinum
prawdopodobnie nalezy do miazmu gruzetkowego z powodu niezadowolenia, przemeczenia,
zacie$nienia, i chgci uwolnienia tak jak u badanych osobnikoéw silne taknienie na boczek (réwniez



znaczaca cecha charakterystyczna Tuberculinum i innych gruzetkowych lekow takich jak Calcarea
phosphorica). Dla nas to ma sens.

Ostatnim elementem podkreslanym w przypadkach Pani Jackson’s byla tendencja hojnego
obdarowywania siebie, czasem az do przesady. Zauwazylismy ta charakterystyke rowniez w kilku
naszych przypadkach.

Przypadek Lac :quinunequinun

Rozpoczelismy leczenie Ginny lat dziesigc, sze$¢ miesigey temu. Zwyczajowo nie przedstawiamy
przypadkow nie majacych minimum roku, ale tutaj robimy wyjatek, poniewaz polepszenie stanu byto
ewidentne i gwalttowne. Krzepkie dziecko, Ginny miata powtarzajace si¢ odruchy wymiotne od
dziewiatego miesigca zycia. Mowita z tatwoscia, wydawata si¢ normalna w kazdym aspekcie,
wykazywala tendencje do przedwczesnego rozwoju, podobnie do swojego starszego brata, ktory byt w
programie dla uzdolnionych. Nauczyciel pierwszej klasy zaalarmowatl rodzicow Ginny 0 jej
trudnosciach z pisaniem. Rozbiezno$¢ pomigdzy jej 1Q (na poziomie ucznia klasy 12) a jej
koordynacja zdolnosci manualnych (pigciolatka) byta znaczaca. W tym czasie Ginny przeszia do
drugiej klasy, zauwazyla, ze czasami glupiata poprzez wyzwanie, jakim byto pisanie. Z czasem
Gimmy stracila catkowicie zainteresowanie nauka [ nalezy pamigtac apati¢ i nud¢ w badaniach na Lac
equinum].

Dziecko wykazywato zainteresowanie jazda konna w wieku dwoch lat. Zaczgta uczeszczaé na jazde
na kucykach, w wieku siedmiu lat, kiedy jej rodzice wynajeli instruktora czyniac ja tym samym "
najszczesliwszym dzieckiem na $wiecie." Dla kochajacej zwierzeta Ginny, jazda byta pasja z pasji.
Bardzo tagodna dla wszystkich zwierzat, marzyla o zatozeniu centrum ratownictwa zwierzat. Ginny
nic nie kochata bardziej jak pokazywanie swojego konia.

Jeden nauczyciel polecit sprawdzenie niezdolno$¢ do nauki. Kolejny zauwazyt u niej
nieproporcjonalny wynik testu lgku i zastanawial si¢ nad ADHD. Podczas tego okresu wystapit u niej
znaczacy lek odseparowania, wraz z luznym stolcem. Wydawato sig, ze Ginny lgk wystgpowania
przed publicznoscia objawiat si¢ poprzez dolegliwosci somatyczne i inne ogdlne zmartwienia.
Wydawalo sig, ze jej temperament zalezat od jej jazdy. Jezeli lekcje odbyly si¢ dobrze, taki byt jej
humor. Jezeli czula, ze jej trener nie zrozumiat lub Zle traktowal jej konia, wzrastaly jej problemy z
czytaniem i wymawianiem. Mialy tez miejsce okazyjne wybuchy wscieklosci, ale zanikaly po kilku
minutach i przewaznie byly wynikiem draznienia przez starszego brata. Ogolnie Ginny byta bardzo
mita i lubita pomaga¢ kalekim dzieciom. W okresie niemowlgcym, egzema Ginny leczona byta przez
krem steroidowy. Niestety Ginny nie miala wspomnien w dziedzinie snéw. ZapisaliSmy Ginny Lac
equinum bazujac na jej pasji dla koni, brakiem zainteresowania szkota, problemami z pisaniem, i
tendencja do stawania si¢ sfrustrowana, kiedy jej wysitki byly udaremniane.

wigkszego ryzyka, i zanik zmartwienia bycia oddalonym od rodzicéw. Ginny pojechata na swoje
pierwsze przenocowanie poza domem bez zadnych probleméw. Ogolnie stata si¢ bardziej
wyluzowana, nie popuszczata juz moczu, a jej nauczyciel zauwazyl, ze jej podkrazenie pod oczyma
znikneto. Reakcja Ginny na Lac equinum byta bardzo pozytywna.

Rozmawiali§my z mama Ginny dwa miesiace wcze$niej, w okresie, kiedy czuta si¢ Switania. Rodzice
zauwazyli ,, znaczaca popraweg w kazdym aspekcie.” W rzeczy samej jej ojciec skomentowat, ,, Nie
moge uwierzy¢ jak sig¢ zmienita!” Mogli przypisywa¢ zmiang tylko do homeopatii od tego czasu nic
si¢ nie zmienito. Ginny ztamata r¢ke podczas wiazania konia, ale ztamanie szybko si¢ zrosto i zdjeto
jej gips po dwoch tygodniach, Od tego momentu jej alergie zwigkszyly si¢ pod postacia porannego
kichania (stary objaw) i znowu miata pokrazone oczy. Poniewaz miata rozpocza¢ si¢ szkota mama
Ginny martwila si¢ o jej alergie, powtorzyliSmy Lac equinum 1M, chociaz mozna byto poczekaé i nie
przepisywa¢ go na tym etapie.

Nasza ostatnia konsultacja telefoniczna byla w zesztym tygodniu i nadal czula si¢ §wietnie. W rzeczy
samej jej matka brata pod uwagg odtozenie spotkania na kilka miesigcy. Jedyny powod, dla ktorego
tego nie zrobita to cheé¢ zaczerpnigcia naszej rady w postgpowaniu z nowym nauczycielem. Czytanie
Ginny poprawito si¢, wyraznie dojrzata, i bardzo dobrze poradzilta sobie w trudnej sytuacji z dorosta
nadzorujacg osoba. PrzepisaliSmy jej Arnice na skrgcenie nadgarstka po upadku z konia. Nie bylo
potrzeby zastosowania Lac equinum.

Przypadek Giny jest nadal prowadzony. LeczyliSmy ja tylko przez sze$¢ miesiecy, ale lek okazat si¢
bardzo skuteczny i nauczyt nas wiele o Lac equinum, tak jak nasze inne dwa lub trzy przypadki,



ktorych stan polepszyt si¢ przez nie znaczaco.

Potrzeba wigcej badan dla tych nowych lekow.

Pojedyncze sprawdzenie nowego homeopatycznego leku i kilka wyleczonych przypadkow przez
homeopatéw to tylko poczatek. Dopiero przetarliSmy szlak uzywania homeopatycznych lekow
pochodzenia zwierzgcego. Poczatkowe rezultaty, tak z Ginny, sa bardzo obiecujace. Jestesmy bardzo
podekscytowani mozliwoscia uczenia si¢ i uzywania znacznie wigcej tych lek zeby pomoc cierpiacym.
W tym procesie, jesteSmy w stanie mie¢ wickszy wglad i szacunek dla naszych zwierzat, ktorych
pochodnymi sa te leki.

Judyth Reichenberg-Ullman i Robert Ullman sa licencjonowanymi naturopatami dodatkowo
certyfikowani w homeopatii. Ich ksiazka zawiera the Whole Woman Homeopathy, Ritalin-Free Kids,
Rage-Free Kids, Prozac-Free, Homeopathic Self-Care, The Patient's Guide to Homeopathic Medicine i
ich najnowsze dzieto Mystics, Masters, Saints and Sages-Stories of Enlightenment. Ucza, duzo czytaja
i stosuja swoja wiedz¢ w The Northwest Center for Homeopathic Medicine w Edmonds, Washington i
Langley, Washington. Ich strona internetowa to www.healthyhomeopathy.com. Program
podpisywania ich nowej ksiazki znajduje si¢ na mysticsmasters.com.
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