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OBLICZA PSORY

., Tutaczem bedziesz na ziemi ( ...) a ona przekleta niech bedzie z twojego powodu.

Ciern i oset bedzie ci rodzita (...)

A wygnawszy cztowieka, Bog postawit przed Edenem cherubow i polyskujqce ostrze miecza,

Analizujac zebrane przez Hahnemanna wiodace
przejawy psory, zauwazymy, jak stopniowo wytania-
ja si¢ z nich jej dwa oblicza. Jedno, zwiazane z od-
mowa podporzadkowania si¢ prawom natury i proba
znalezienia szczg$cia na wilasna regke — na pozor po-
zytywne, radosne, peine entuzjazmu i ciekawosci
$wiata, wyrazajace egzaltacj¢ odkryciem wlasnego
,ja”, 1 drugie, bardziej ukryte: przestraszone, zagu-
bione, opuszczone, bolesne — bedace skutkiem od-
rzucenia grzesznego dziecka przez Stworce, pozba-
wienia go dotychczasowych wzgledow, mitosci i
ochrony.

Derek Prince definiuje odrzucenie jako proste
przeciwienstwo akceptacji. Odrzucony, to pozostaja-
cy na zewnatrz i zagladajacy do $rodka, lecz nie wie-
dzacy jak si¢ tam z powrotem dostaé.! W $wietle
wspotczesnej psychologii odrzucenie jest najpow-
szechniejsza i najglebsza rana, jakiej do$§wiadczaja
ludzkie serca.

Na odrzucenie ludzie zwykle reaguja na trzy spo-
soby:

1. Walka — dramatyczna proba powrotu — odzyska-
nia wzgledow i poczucia wilasnej wartosci, Z po-
watpieniem ,,czy zdotam” — ten sposob nazwali-
by$my psorycznym.

2. Wycofanie si¢ i rezygnacja. Osoba otacza si¢
obronnym murem, fasada zakrywajaca prawdziwa
wewnetrzna udreke, zachowujac czgsto zewnetrz-
ne pozory obojgtnosci a nawet dobrego samopo-
czucia czy szczgscia — to przypomina sykoze.

3. Trzeci model reakcji przebiega wedlug wzoru:
zlo$¢ — nienawis¢ — bunt — co nawiazuje do syfi-
lisu.

Wracajac do psory — problem odrzucenia znajdu-
jemy w kazdym jej przejawie. Jak wcze$niej powie-
dziano, odpowiedzia psoryczna jest dramatyczna
préba powrotu. W tym przypadku caty problem po-
lega jednak na tym, Zze cztowiek nie jest juz $wiado-
my, dokad chciatby powrdci¢ i czego tak naprawde
brakuje mu do szczeScia. Rana jest zbyt zadawniona,
a swymi korzeniami si¢ga glebiej niz ludzki umyst 1
pamig¢. Jak ,rajski ogréd z uptywem lat zapada sig

1 . .
,,Odrzucenie” Derek Prince.

aby strzec drogi do drzewa Zycia”

coraz glebiej...”? tak rana zwiazana z odrzuceniem

przez ojca zapada si¢ coraz glgbiej w najmroczniej-
sze zakatki duszy ludzkiej, powodujac ciagte odczu-
cie niedosytu i nieukojenia.

Przeanalizujmy teraz kolejno najwazniejsze prze-
jawy psory.

Pierwszym i1 najwazniejszym jest wg Hahneman-
na ,skrajna eksternalizacja umystu” — to psora i
tylko psora jest sila, ktora sprowadza cztowieka z
wilasciwej drogi odwracajac jego umyst od prawdzi-
wego celu zycia ku ,,zewngtrznosciom”. Odtad, jak
bohaterowie ,,Talizmanu™, czlowiek blaka sie po
$wiecie poszukujac recepty na szczegScie. Nie znajdu-
je go jednak ani w bogactwie ani w biedzie; co do
wladzy i stawy — ,,na szczytach wieja zimne wiatry”,
wiedza ,,pomnaza tylko cierpienie” a ,,wérod ludzi
jest sig jeszcze bardziej samotnym niz bez nich™®.

Tymczasem zgodnie z pierwszym prawem natury,
obdarza ona kazda swoja istote wszystkim, co jest jej
do szcze$cia niezbedne. Psora jednak podraznia
umyst wzbudzajac w nim pozadanie rzeczy zupelnie
do zycia niepotrzebnych i nieprzydatnych. Pragnienie
to jest tak silne, ze w dazeniu do jego zaspokojenia
cztowiek zatraca w koncu rozsadek, rozwage
i wszelki wzglad na innych.

,r- Zazdro$¢, zawisé, pozqdanie rzeczy blizniego
— Swiat pozqdliwosci, ktore nigdy nie mogq byc¢ za-
spokojone — nieznosny niepokdj umystu powodujqcy
zniechecenie, rozczarowania, frustracje...”

Sita zyciowa pochodzenia autokratycznego zarza-
dza organizmem w kierunku zycia i rozwoju, psora —
sita przeciwna do sily zyciowej dziala w kierunku
przeciwnym. ,,Kara za grzech jest $mier¢”.

Tak wigc czlowiek, zamiast szukaé pokoju
1 szcze$cia wewnatrz siebie, szuka ich na zewnatrz, a
nadzieja na powrot jest znikoma, gdyz psora jest jak
samonapedzajace si¢ btedne koto — wypaczone mysli

2 Rajski ogrod” J. Ch. Andersen.

8 ,»Talizman” J.Ch. Andersen — patrz str. 2 ,,Homeopatia prak-
tyczna Nr 2/3”.

,Cesarz” R. Kapuscinski.

Kaz 1:18.

»Maty Ksiazg” A. de Saint Exupery.

,,Chronic Diseases and Theory of Miasms” — praca zbiorowa,
wyd. B.J. Publishers 1998.
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powoduja wypaczone dziatanie, ktore z kolei powo-
duje wypaczone odczucia i mysli. Tak koto si¢ za-
myka. Cztowiek jest ogoélnie rozstrojony i nie ma
nawet czasu ani mozliwosci zastanowiC si¢ glebiej
nad soba i swoim zyciem. Je$li nawet to zrobi, czuje
si¢ bezsilny, jakby byl wciagany w potezny wir (ziu-
dzenie, ze porywa go wiatr).

., Tak wiec gtownym przejawem psory jest skrajna
eksternalizacja umystu, czego skutkiem jest utrata,
zgubienie celu Zycia, dla ktorego zycie jest warte zYy-
cia — wyzszego celu duchowego.”®

Drugim przejawem psory, wynikajacym z pierw-
szego, jest pobudzenie umyshu. Czlowiek taki nie
zna odpoczynku ani spokoju. Jak wyglodniaty pies z
»Bajki o Tobie™ miota sie tu 1 tam, wciaz zmienia
miejsce, wciaz si¢ kreci peten niepokoju, ze by¢ mo-
ze wlasnie tam ,,gdzie§ indziej” ucieka mu sprzed
nosa lepsza uczta. Ciagle przesladuje go wrazenie,
jakby popehit btad, zachowat si¢ niewtasciwie, do-
konat ztego wyboru, stad staty niepokdj i pobudze-
nie. Chory musi nieustannie si¢ porusza¢, nawet kil-
ka krokéw przynosi mu ulge, jednak tylko chwilowa.

Ten staty niepokoj tylko pozornie wiaze sig z
konkretnym celem lub obiektem. Czlowiek zyje ztu-
dzeniami i jak Zzona rybaka wzdycha: ,,Och! Gdybym
tak mogta zosta¢ krolowa, wtedy na pewno bedg juz
szcze$liwa™®, jednak kiedy marzenie si¢ spelnia,
stwierdza, ze dyskomfort miast male¢ — ro$nie.
Wszystko dlatego, ze prawdziwa przyczyna niepoko-
ju jest znacznie glgbsza: nie fizyczna, nie psycholo-
giczna, ale duchowa, a tgsknot ducha nie da si¢ ukoic¢
dobrami ze $wiata materii.

To state pobudzenie umystu jest przyczyna, dla
ktorej nie jest on zdolny do glebokiego zamyslenia,
wytrwalego skupienia uwagi, trzezwego rozumowa-
nia wiodacego do rozsadnych decyzji. Wydawac by
si¢ moglo, ze pracuje cigzko, ale praca ta jest cha-
otyczna, bez konkretnego programu, tak wiec i efek-
ty sa marne.

Psoryk bolesnie do$wiadcza swoj nietrzezwy i
niestabilny stan umystu. Kazdego wieczoru postana-
wia, ze od jutra musi zrobi¢ z tym porzadek, ze wy-
kona okreslone zadanie, zrobi wyrazny plan, usia-
dzie, gdyz tak wiele czasu traci na chodzenie, wigc
siadzie, na godzing skupi uwagge i wtedy bedzie mogt
zrobi¢ to i tamto. Na nieszczg$cie jednak nastgpnego
dnia budzi si¢ pdzniej niz zamierzat i stwierdza, ze
ma godzing spdznienia, mysli wiec: ,,bardzo dobrze,
skoro nie mogg rozpoczac pracy punktualnie, niech
ten dzien minie jak zwykle, a pracg zaczng od jutra.”
Ale tak si¢ sktada, ze nastgpnego dnia przychodzi

8 _Chronic Diseases and Theory of Miasms” — praca zbiorowa,
wyd. B.J. Publishers 1998.

9 ,,O Tobie mowi bajka” J.Ch. Andersen.

10 Bajka o rybaku i rybce” A. Puszkin.

przyjaciel i zajmuje mu tak duzo czasu, ze zné6w my-
$li... jak wyzej 1 tak dzien za dniem, ,,i oto dlaczego
malpy nie maja doméw”**. Chee si¢ doksztalci¢, lecz
nie moze si¢ skupic, wciaz sig rozprasza na nieistotne
prace, wyjscia itp.

,,-.. Zero odpoczynku, zero regularnych studiow,
zero koncentracji, brak zdefiniowanego celu —
zmiennosé to jest psoryk...”™

Tak wigc nastgpng wybitng cecha psory jest Cig-
gla zmiennos$¢. Nie chodzi tu tylko o zmiany same w
sobie, lecz o nieustajaca tesknotg za czyms$ nowym.

Nienasycone pragnienie milosci i akceptacji z
odczuciem odrzucenia i oddzielenia od reszty
Swiata to bezposredni skutek utraty pierwotnej
wiezi.

Jak na ironig losu, to bolesne pragnienie akcepta-
cji bylo na przestrzeni dziejow motorem najtragicz-
niejszych wasni i wojen zapoczatkowanych historia
,»odrzuconego” Kaina, ktoéry bezsensownym morder-
stwem przypieczetowal tylko swoj los. ,, Tutaczem i
zbiegiem bedziesz na ziemi!” (Rdz. 4:12)

Jak Kain ,,wyssat odrzucenie z mlekiem wygnane;j
Ewy”, tak wspotczesne dzieci, chociaz kochane od
najmtodszych lat, tocza ze soba ,,walki plemienne” i
najgorszym zachowaniem staraja si¢ zdoby¢ uczucia
rodzicéw. ,, Psorycy nawet otoczeni cieplem i mito-
sciq czujq sie zawsze niedopieszczeni” (K. Menhard).

To takze psychologiczny wymiar ich dolegliwos$ci
fizycznych. Gtowne cielesne przejawy psory to prze-
ciez egzema — kojarzona przez Grandgeorge’a z pra-
gnieniem pieszczot, swiad — ,,przytul mnie i pogla-
skaj, ale mocno, tak do szpiku kosci” , a w przypad-
ku sttumienia powyzszych — astma — choroba nieko-
chanych dzieci (Vithoulkas)™. Odczucie odrzucenia
jest szczegodlnie charakterystyczne wtedy, kiedy ze-
wnetrzne okolicznos$ci w zaden sposob go nie uspra-
wiedliwiaja. Psoryk to osoba, ktora nieustannie trze-
ba zapewniaé, ze jest akceptowana, kochana i doce-
niana. Zranienia psychiczne prowadza do chorob fi-
zycznych.

., Zycie wydaje mu sie walkq trudnq do przetrwa-
nia...” (K. Menhard)

Nawet rosliny, je$li nie sa kochane, marnieja i
wigdna — stad psora to faza wycienczenia, hypotrofii,
hypotonii, niedoborow itp.

., I chocbym miat dar prorokowania i znat wszyst-
kie tajemnice, i posiadat calq wiedze, i cho¢bym mial
petnie wiary, tak zebym gory przenosit, a mitosci bym
nie mial, bytbym niczym...” (1 Kor. 13:2).

1 Dlaczego matpy nie maja doméw” R. Kipling.

12 Chronic Diseases and Theory of Miasms” — praca zbiorowa,
wyd. B.J. Publishers 1998.

8 Ten zwiazek na pozor nie zawsze sie sprawdza po uwzglednie-
niu jednak rzutowania stanu matki w czasie cigzy na dziecko
procent potwierdzonych przypadkdw rosnie zaskakujaco.

Homeopatia praktyczna Nr 4 (4/99)



Prawem natury jest jednos$¢ i podporzadkowanie
ogbélnym prawom,; obierajac wlasna droge cztowiek
skazal si¢ na wieczna banicjg, samotno$¢ i brak
ochrony; stad liczne Igki i niepokoje. Szczegdlnie
obawia sie samotnosci, ciemnosci, chorob i $mierci.

Czuje si¢ zraniony i sadzi, ze to otoczenie go zra-
nito — patrzy wiec na nie z lgkiem.

,,... Obawia sie, Ze podmuch wiatru moze go prze-
ziebi¢, a deszcz nasili¢ reumatyzm. Tak wiec WSZe-
dzie jest samotny, nie tylko trzymajqc sie z dala od
innych ale i unikajqc piekna natury, tak kojgcego dla
tych, ktorzy nie sq az tak psoryczni. Cho¢ sam jest
sobie winny, obwinia innych o swoje cierpienia (...)
Osoby te majq tez pewne szczegolne pozqdania i
awersje. Np. mleko, ktore jest smakowite i wysoce
odzywcze dla 0sob niepsorycznych, psorykom wydaje
sie niesmaczne. Nie tylko go nie lubiq, ale i nie majq
zadnych korzysci odzywezych z jego picia..”

Sam odrzucony, nie potrafi przyja¢ innych — nie-
kochany, nie potrafi kocha¢. Wygnany poza nawias
czuje, ze sam musi zadba¢ o siebie - stad jego ego-
izm. Zajety soba i swoimi problemami zachowuje
si¢, jakby byt najwazniejsza istota na $wiecie. W da-
zeniu do zaspokojenia swych ztudnych potrzeb i pra-
gnien nie liczy si¢ z nikim ani z niczym. Kolejnym
przejawem psory jest wigc: pragnienie luksusu i
zbytku.

Teskniac za utracong pozycja mitosci i ochrony,
czlowiek pragnie czym$ zapehi¢ pustke, ukoi¢ bdl,
dlatego jak zona rybaka zada od zycia wciaz nowych
rzeczy — substytutdow pierwotnej boskiej mitosci. Kie-
dy wreszcie udaje mu si¢ zdoby¢ to, o czym sadzil, ze
wlasnie tego mu do szczgscia brakowato, odczuwa
chwilowe zaspokojenie. Jest zadowolony z siebie —
sttumit wysypke, kupil nowy samochdd i mowi sobie:
»mam si¢ dobrze”. Jednak po pewnym, zwykle krot-
kim czasie ogarnia go frustracja i znowu przezywa
zawod, stwierdzajac, ze jednak to nie bylo to, czego
naprawdg pragnal. Chce wigc wigcej 1 wigeej... (a mo-
ze, gdyby Baba nie byla stara i brzydka, a rybak nie
byt powsciagliwym i niewylewnym flegmatykiem —
by¢ moze nie bytoby w ogdle tej bajki, jak i wielu in-
nych o ztych wrézkach, ktore zapomniano zaprosi¢ na
chrzciny, macochach, ktore wzigto jako te drugie zo-
ny, nie bytoby tez zazdrosci i nienawisci, bo w gruncie
rzeczy wszystkie dziatania czlowieka to ukryta lub
jawna walka o akceptacje i mitosc).

Czlowiek, ktory czuje si¢ odrzucony, ma ztudze-
nie odrzucenia, pod$wiadomie przyciaga i wybiera
okolicznos$ci, ktore usprawiedliwiatyby takie odczu-
cie. Ty ranisz innych — oni rania ciebie. Bledne koto
si¢ zamyka.

14,,Chronic Diseases and Theory of Miasms” — praca zbiorowa,
wyd. B.J. Publishers 1998.

* * *

Na ptaszczyznie fizycznej psora w pierwszej ko-
lejnosci atakuje skore. Nawet jesli wykwity nie sa
aktualnie widoczne, obecny jest przynajmniej $wiad.
Charakterystyczne sa zwlaszcza zmiany powierz-
chowne, zaczerwienione, suche, luszczace sie, z to-
warzyszacym intensywnym $wiadem, ktory zmusza
chorego do drapania si¢. Typowe sa swedzace zmia-
ny pecherzykowe jak przy zakazeniu §wierzbem, od
ktérego pochodzi nazwa skazy. Nieleczona lub le-
czona niewlasciwie przemieszcza si¢ Stopniowo w
glab organizmu atakujac coraz wazniejsze dla zycia
organy. Charakterystyczne jest naprzemienne poja-
wianie si¢ symptomow ze strony skory, bton $luzo-
wych 1 narzadow wewngtrznych, a takze psychicz-
nych i fizycznych. Typowa jest np. sekwencja: pod-
niecenie (jakby $wiad) w psychice — wykwity — na-
pad duszno$ci astmatycznej. Rozmaite choroby po-
jawiaja si¢ znienacka u na pozor zupetnie zdrowego i
silnego osobnika.

,,...Dziecko catkiem zdrowe i dobrze wygladajqce
okazuje sie mie¢ stOlec przepetniony robakami.

Mezczyzna robigcy wrazenie zupelnie zdrowego
ma polucje w nocy — psora ma niezwyklq zdolnosé
skrywania sie wewnqtrz najskrytszej istoty cztowie-
ka... Nawet jesli nie zauwazasz symptomow fizycZ-
nych, lecz widzisz Zycie samolubne, zawistne itp. —
wiesz, ze ziarno psory kietkuje ... *°

Proces uzdrawiania przebiega zgodnie z prawem
Heringa, tzn. objawy ustgpuja w kolejnosci odwrot-
nej do tej, w jakiej si¢ pojawity: najswiezsze symp-
tomy ustapia najpierw, starsze beda ustgpowac w
odwrotnym porzadku do tego, w jakim wystapily.
Stare symptomy w postaci wykwitow, stare przezig-
bienia, ktére sttumiono, wiele innych chronicznych
manifestacji powraca w odwrotnej kolejnosci czaso-
wej do tej, w jakiej si¢ pojawiaty. Kazda wydzielina,
kazdy wykwit wyraznie poprawiaja ogolny stan cho-
rego.

... Tak wiec, jesli pacjent czuje sie lepiej, ale sta-
re symptomy nie powrocitly, oznacza to, ze jego cho-
roba ulegla jedynie paliacji, ze proces chorobowy
zostal powstrzymany, ale nie jest to prawdziwe
uzdrowienie. Dlatego tak waznym jest przestrzec pa-
cjenta, aby — gdy pojawiq sie stare objawy — pozo-
stawit je w spokoju i nie probowat ich usuwac...”

Bibliografia (wybor):

1.,,Chronic Diseases and Theory of Miasms” — praca zbiorowa
2.,,Organon of Medicine” S. Hahnemann

3.,, Chronic Diseases” S. Hahnemann

4.,,Notes on miasms” P.S. Ortega

5.Wyktady: dr K. Menharda, J. Shaha, R. Sankarana.
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WYBRANE CECHY CHARAKTERYSTYCZNE PSORY

(wg. Chronic Diseases and Theory of Miasms —B.J. Publishers)

Robaki u dzieci. Sktonno$¢ do zasiedlania jelit przez parazyty, ktdre sa przyczyna swiadu w oko-
licy odbytu oraz drazliwosci i ptaczliwos$ci.

Zaburzenia taknienia — zardwno jego catkowity brak, jak i nadmierny glod.

Niepokdj psychiczny bez zadnej wyraznej przyczyny — przygngbienie; brak odwagi i energii; lg-
Kliwos¢.

Krwotoki z nosa u dzieci i mtodziezy, wyrazna sktonno$¢ do czegstych krwawien z nosa.

Blado$¢ twarzy; oczy traca swoj naturalny blask.

Nienaturalne pocenie, nadmierne, dotyczace szczeg6lnie czota, twarzy, dloni, stop i moszny, lub
catkowity brak pocenia; takze cuchnace poty itp.

Wyciek z nosa pojawiajacy si¢ pod wplywem najlzejszej przyczyny lub bez powodu; takze nos
suchy nawet wtedy, gdy byt wystawiony na dziatanie szkodliwych czynnikow zewnetrznych.
Strupy w jamie nosowej, sktonno$¢ do wydlubywania ich palcem. Szczypanie i wiercenie.

Nos zatkany z oddychaniem przez usta.

Wyczerpanie nieproporcjonalne do wysitku. Sktonno$¢ do przedtuzania si¢ najlzejszych chorob.
Przedtuzajace si¢ bole migsni, kosci i nerwow przy najlzejszym urazie.

Jednostronne bole gtowy (hemicrania). Sktonno$¢ do takich bolow z najbtahszego powodu. Roz-
norodne bole i odczucia w glowie.

Bole zgbow przy najlzejszej przyczynie lub bez niej. Krwawienia z dziaset.

Wypadanie wlosow i przedwczesne siwienie. Swedzenie i grzybica strzygaca na gtowie, tupiez.
Sklonnos¢ do rozy przy najlzejszym urazie. Kazdy uraz powoduje wybroczyny, po ktérych stop-
niowo nastgpuje goraczka, gnicie itp. okolicy zranionej. Sktonno$¢ do przekrwienia w jakiejkol-
wiek czesci ciala.

Wrazenie, jakby cata krew uderzata do glowy z odczuciem dusznosci, powodujacym fizyczny i
psychiczny niepokoj, ktéry ustepuje wraz z pojawieniem si¢ lokalnych potéw na twarzy i czole.
Napady te wystepuja okazjonalnie.

Zaburzenia miesiaczkowania; wyptyw skapy lub nadmierny, wydzielina ma nieprawidlowe za-
barwienie i zapach. Inne zaburzenia powiazane z menstruacja.

Nienaturalny sen: bezsenno$¢, sen przerywany, zrywanie si¢ podczas snu, mnostwo marzen sen-
nych — éni o lgku; poci si¢ podczas snu; moczenie nocne, polucje, krzyk, zgrzytanie z¢gbami pod-
czas snu; odczucie duszenia, chrapanie podczas snu; niepokdj ruchowy z ciagla zmiana potoze-
nia, $§miech, $linienie si¢ podczas snu. Psoryczna jest takze nadmierna sennos¢.

Roézne rodzaje nalotéw na jezyku; cuchnacy zapach z ust, nadmierne wydzielanie §liny; dziasta
czarne lub niebieskie.

Nudnosci lub wymioty rano; zgaga; suchos$¢ jezyka; rozmaite smaki: kwasny, gorzki, stony itp.
Wszystkie pozadania i awersje w odniesieniu do pokarméw i napojow.

Zaparcia; zaparcie i biegunka na przemian; biegunka przy najlzejszym btedzie dietetycznym.
Réznorodne bole zotadka; pogorszenie i poprawa po spozyciu okreslonych pokarméw lub o okre-
slonej godzinie.

Rozmaite boéle i odczucia w rectum; krwista lub Sluzowa wydzielina ze stolcem; hemoroidy,
krwawiace.

Owrzodzenia podeszw, stop i pomiedzy palcami zwigzane z okreslona pora roku.

Bolesne nagniotki.

Rozmaite dzwigki w okolicy zuchwy podczas jedzenia, w kolanach i innych stawach podczas
chodzenia, podnoszenia sie i siadania.

Zaostrzanie si¢ 1 ustegpowanie wszelkich bolow w okreslonych porach roku; podczas chodzenia,
siedzenia lub lezenia.

Sktonno$é do tworzenia czyrakow, ropni w rozmaitych czesciach ciata. Swierzb, grzybica strzy-
gaca lub rozpadliny w okreslonych porach roku.

Temperament drazliwy, szorstki; brak uczu¢ dla innych; sktonnos¢ do czynienia innym zta.
Nadmierne pozadanie seksualne.
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LEKI ANTYPSORYCZNE®":

Abrotanum

Aceticum acidum
Agaricus muscarius
Aloe

Alumina

Ambra grisea
Ammonium carbonicum
Anacardium
Antimonium crudum
Apis

Argentum metallicum
Argentum nitricum
Arsenicum album
Arsenicum iodatum
Aurum metallicum
Aurum muriaticum
Baryta carbonica
Belladonna
Benzoicum acidum
Berberis

Borax

Bufo

Calcium arsenicosum
Calcium phosphoricum
Carbo animalis
Carbo vegetabilis
Capsicum

Cistus canadenis
Clematis

Coccus cacti

Conium

Crotalus

Croton tiglium
Cuprum metallicum
Digitalis

Dulcamara

Ferrum metallicum
Ferrum phosphoricum
Fluoricum acidum
Graphites

Hepar sulphuris
lodinum

Kalium bichromicum
Kalium carbonicum
Kalium iodatum
Kalium phosphoricum
Kalium sulphuricum
Lac caninum
Lachesis

Ledum

Lycopodium
Magnesium carbonicum
Magnesium muriaticum
Manganum
Mezereum
Muriaticum acidum
Natrium carbonicum
Natrium muriaticum
Natrium sulphuricum
Nitricum acidum
Petroleum
Phosphorus
Phosphoricum acidum
Platinum

Plumbum

Psorinum
Pyrogenium
Sarsaparilla

Secale cornutum
Selenium

Sepia

Silicea

Stannum
Staphysagria
Sulphur
Sulphuricum acidum
Tarentula

Theridion
Tuberculinum
Zincum

! Chronic Diseases and Theory of Miasms™ — praca zbiorowa, wyd. B.J. Publishers 1998.
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Dr med. Gotthard Behnisch

PRZYPADEK DEPRESJI

Jako podsumowanie wszystkiego, co do tej pory powiedzielismy o PSORZE, prezentujemy Panstwu przypadek depresji skutecznie

leczonej za pomoca homeopatii.

Aby uczyni¢ studiowanie bardziej emocjonujacym, nie zdradziliSmy na razie jaki lek zastosowano. O propozycje prosimy czytelni-
kow. Wérod autorow poprawnych lub najblizszych prawdy odpowiedzi rozlosujemy nagrody. Dla ulatwienia zdradzimy jedynie, Zze
trwale wyleczenie nastapito dopiero po oczyszczeniu psorycznego tla choroby.

Depresje, jako objawy innych schorzen psychicz-
nych lub somatycznych, sa oczywiscie leczone row-
nocze$nie z tymi zaburzeniami. Chciatbym to zilu-
strowac przyktadem.

Wydarzenia te mialy miejsce dostatecznie dawno,
by catosciowe leczenie moglo je usunaé. 15 sierpnia
1985 roku przyszta do mnie pewna liczaca wtedy 19
lat dama, a powodem zgloszenia byta trwajaca od 4
lat bulimia: dziewczyna zawsze, gdy nie mogta si¢ z
czego$ wywiazac lub kiedy z niej zartowano, zjadata
niezwykle duze ilosci pokarméw. Naturalnie, chciata
by¢ pigkna. Aby nie zburzy¢ tego ideatu, po jedzeniu
wktadata palce do gardta i wywotywala wymioty az
do catkowitego oprdznienia zotadka i wyczerpania.
Czuta si¢ po tym oszolomiona, zamroczona. Bylo jej
to jednak obojetne. Odizolowata si¢ od Swiata ze-
wngtrznego 1 coraz bardziej pograzata w depresji.
Tylko podczas wyjazdow do ciotki alkoholiczki do
Wiloch odczuwata ulge. Wtedy mogla o wszystkim
zapomnie¢ i wymaza¢ z pamigci.

Co musiala zapomnie¢? Co tak okropnie meczyto
ta mloda dziewczyng?

Jako najstarsza z trojki rodzenstwa czula si¢ w
domu stale pokrzywdzona. Byla zazdrosna o mtodsze
rodzenstwo 1 czesto $nita, ze jej mama jest macocha.
Pacjentka, kaprysna i rozmarzona, nie mogta patrzec,
jak jej mama stale traci twarz wobec ojca, raz nawet
powiedziala jej, ze wyprowadza si¢ z domu.

Cho¢ w rzeczywisto$ci rozumiata si¢ dobrze ze
swoja mama, zle nastroje pojawialy si¢ coraz czg-
sciej. Po zdaniu matury nie byta zdolna skoncentro-
waé si¢ w nowej szkole zawodowej. W klasie za-
miast uwazac, pograzata si¢ we $nie na jawie, ,,un0Si-
fa si¢ zawieszona w czystym doskonatym s$wiecie
bez bakterii”. Byla owladnigta strachem przed bra-
kiem uznania. Nie mogta zapomniec¢, jak kiedy$ zo-
stata skompromitowana przez nauczycielkg. Przyta-
pata ona dziewczyng na dtubaniu w nosie podczas
lekcji i przed cata klasa wywotala jej nazwisko:
,,Wyciagnij natychmiast ten palec z nosa!”.

Pacjentka cierpiata takze na egzeme miedzypal-
cowa, z powodu ktorej nie tolerowata wody i mydta.
Po poobiedniej drzemce wcale nie czula si¢ wypo-

czeta, a przed miesiaczkami regularnie popadata w
nieprzezwycigzona depresj¢. Czuta si¢ zdradzana
przez swojego przyjaciela i chowala si¢ czgsto w
ciemne i ustronne miejsca, by tanczy¢ i marzy¢.

Nie znosita ucisku, zwlaszcza na szyi i klatce
piersiowej oraz na nadgarstkach, gdzie dlugie rgkawy
niezwykle jej dokuczaly. Uwielbiala cieplo, upatl,
stonce, goraca kapiel oraz przegrzane pokoje. Na
przeciwno$ci reagowala agresja, wszystko, co petza-
fo i fruwato, wywotywato jej wstret. Przepekiat ja
lek przed wypadkami, egzaminami, przysztoscia i Igk
przed przepascia. Zadowolenie znajdowala w jedze-
niu, przejadaniu si¢. Potem, po wymiotach, czuta sig
lekko, pusto. Wymioty prowokowata 3-4 razy dzien-
nie i nigdy nikt tego nie zauwazyt!

Dziewczyna czula si¢ jak czlowiek nizszej kate-
gorii.

Chciata przestac tak zy¢, ale nie mogta. Prowadzi-
ta podwdjne Zzycie, na zewnatrz, pozornie — normal-
ne, postrzegane jako mato intensywne. ,,Zycie prze-
chodzi obok mnie, planuj¢ duzo, zbyt duzo, jestem
niespokojna i zaczynam wiele... Najchetniej robig
codziennie zakupy.”

Pacjentka chciata znow wyjecha¢ do Florencji i
przed czekajacymi ja egzaminami nie bra¢ zadnych
lekarstw, poniewaz ciepte, wloskie powietrze zawsze
jej shuzy.

Jednakze we Florencji posprzeczala si¢ ze swoim
przyjacielem, nie zdata egzaminu i w koncu catkowi-
cie zerwala t¢ znajomosc.

(cdn.)

Tytut oryginatu ,, Depressionen und ihre Behandlung”
(HOMOOPATHIE - aktuell 1/97)

Przektad: lek. med. Grzegorz Koslinski

Dziekujemy Redakcji ,, HOMOOPATHIE — aktuell” za umoz-
liwienie przedruku powyzszego fragmentu interesujqcego ar-
tykutu, ktory w calosci zamiescimy w numerze 5 (1/2000)
., Homeopatii Praktycznej”.
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